








 
 

 

Introdução
 
 
 
 

Face à natural desactualização da edição de 2005, a Mesa 

Administrativa deliberou editar nova publicação, incluindo os Regulamentos 

posteriormente entrados em vigor, aqueles que foram revistos e melhorados e 

os Protocolos entretanto celebrados com outras Entidades. 

A presente edição, também patente on-line no site oficial da Instituição, 

mantém a finalidade da anterior: facilitar a consulta por sócios, colaboradores, 

utentes e seus familiares, aos quais é facultada gratuitamente, substituindo o 

arcaico processo de afixação da regulamentação existente. 

Esperamos assim potenciar a indispensável divulgação e transparência 

dos métodos e práticas da nossa Instituição. 

 
 
 
 

Figueira da Foz, 5 de Dezembro de 2016 
 
 

O Provedor 

Joaquim M. B. Sousa 
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